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Większość z osób pracujących w systemie opieki zdrowotnej z osobami transpłciowymi nie 
miała kontraktu w rzeczywistości. Osoby transpłciowe często są w ich świadomości osobami 
wykreowanymi przez media. 

Zaproponowany poniżej schemat jest wstępem do zaznajomienia z osobami trans dla praktyk 
medycznych przede wszystkim w odniesieniu do procesu medycznej tranzycji (korekty płci) 

Poniżej znajdują się tablice, które pomagają na szybko, w momencie spotkania pacjenta 
transłciowego, zrozumieć, z jakimi wyzwaniami może spotkać się medyk. 

Algorytmy przygotowane zostały dla następujących kierunków medycyny: 

1. Psycholog 
2. Lekarz Rodzinny 
3. Lekarz seksuolog 
4. Pielęgniarka/pielęgniarz 
5. Lekarz na oddziale 
6. Elektrokardiolog 
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 Wywiad  
 Przedstawienie 

możliwości 
leczenia 

 Diagnoza  
 Wsparcie 

psychologiczne 
 Zgoda na zmianę 

w dokumentach 

 Zapoznanie z 
możliwościami 
terapii 

 Wyjaśnienie 
zagrożeń 

 Wyjaśnienie 
całego przebiegu 
tranzycji 

 Zlecone badania 

 Według standardu 
postępowania 
wobec osób 
hospitalizowanych 

 

 

 

 

 

 

 

 

Decyzja
•Lekarz Rodzinny
•Sexuolog
•Psycholog
•Sąd

Klasyfikacja do 
zabiegu
•Lekarz Specjalista
•Opieka 

Pielęgniarska

Zabieg
•Izba przyjeć
•Oddiał
•Przed zabiegiem
•Po zabiegu
•Wypis i kontorola


